LAHANA YETISTIRICILIGI
Toprak istegi:

Toprak istekleri bakimindan secici degildir. Ancak topragm su tutma kapasitesi iyi
olmalidir. pH’s1 6-6,5 olan, organik maddece zengin tinli-killi topraklarda basarili sonug
alinir. Ozellikle asitli topraklarda yetistiricilik yapmaktan kaginilmalidir. Lahana bitkileri iist
iiste ayni1 toprakta yetistirilmemelidir. Mutlaka miinavebe yapilmalidir.

Toprak hazirligi-giibreleme:

Dikimden en az 3 ay 6nce 2-4 ton/da ¢iftlik giibresi verildikten sonra sonbaharda derin
bir toprak siiriimii yapilmalidir. Basarili bir yetistiricilik i¢cin dekara 15-16 N, 8-10 kg P ve 12-
16 kg K verilmelidir. _

Dikim:

Fidelikler temiz olmali, hastalik, zararli ve yabanci ot tohumlar1 bulunmamalidir.
Fideliklere m*’den 600-700 fide alinacak sekilde 2-3 gr/m? tohum ekilmelidir. Bundan daha
sik ekilmesiyle uzun boylu ve ciliz fideler, seyrek ekilmesiyle egri govdeli ve yana dogru
yatmus kalitesiz fideler elde edilir. 1 dekar alan i¢in 8-12 gr arasinda lahana tohumu kullanilir.
Bunun i¢in 4-5 m? fide yetistirme alani yeterlidir.

Yetistirme kaplarina ekilen tohumlar 4-5 hafta sonra 5-6 yaprak olusturdugunda ya
direkt hazirlanan araziye ya da ¢eside ve bas baglamaya gore 70-100 cm sira arasi ve 40-60
cm sira lizeri mesafelerde, 20-30 cm derinliginde agilacak masuralara sasirtilir.

Bakim Isleri:

Yapilacak toprak tahliline gore ciftlik giibresinin tamami, potasl ve azotlu giibrelerin
yaris1 son toprak islemesinde, potasl giibrenin geri kalani lahanada bas sarma doneminde,
azotun geri kalani1 ise son capada verilir.

Yetistirilme yerlerine dikilen lahana bitkilerinin gelisme ve biiylimesi istenilen
diizeyde degil ise bitkiler capa yapilacak biiyiikliigii gelinceye kadar sulama yapilir.

Toprak yapis1 ve sulama durumuna gore 1-2 kez ya da her sulamadan sonra kaymak
tabakas1 kirilsin diye ¢apalama yapilir. ilk gapa bitkiler 10-15 cm boylandiginda, ikinci ¢apa
ise yapraklar 30-35 cm lik ¢ap kazaninca yapilir.

Lahana suyu seven bir sebzedir. ilk sulama bitki kokii cevresinde ¢atlak meydana
gelmeye basladiginda yapilir. Bu nedenle toprak yapisi, yagis durumu, bitkinin gelisme
durumuna gore diizenli sulama yapilir. Yagissiz, cok kurak ve rutubetsiz yorelerde yetistirilen
lahanalarin verimi ve kalitesi diismektedir.

Miicadelest:
Yaprak bitleri ve lahana kelebegine karsi koruyucu ilaglama yapilmalidir. Eger

miicadele yapilmazsa lahana kelebegi yapraklarin pazar degerinin diismesine; yaprak bitleri
ise lahanalarda bas olusumunu engeller.



Hasat:

Lahanada hasadi; ¢esit iriligi, erkencilik ve pazar sartlar1 etkiler. Dikimden 4-6 ay
sonra hasada gelir. Hasat olgunluguna gelen baslar toprak seviyesinden bir bigak yardimiyla
kesilir, bozuk yapraklar temizlenir ve satisa sunulur. Dekardan 2-8 ton verim alinir.



